
Curso de Iniciación a la Lengua y 
Cultura rusas

CRÉDITOS (en trámite): 1 ECTS (2 LC)

Centro UNED de Cantabria
Fecha: Del 16 de octubre al 18 de diciembre de 2013

Horario: De 19:00 a 21:00 h.

20 Horas lectivas

Online o presencial: Puedes elegir la asistencia desde casa o  
en tu Centro Asociado, mediante Webconferencia

Matrícula: 50 €
Para validar la matrícula es requisito imprescindible enviar por email, fax

o entregar en el Centro Asociado 
el justificante de pago de matrícula.

El correo electrónico al que enviar la documentación es: 
cursos@santander.uned.es

Las peticiones de baja o anulación de matrícula deberán ser notificadas por
escrito (correo electrónico o fax) 3 días antes del comienzo de la actividad.
Pasado este periodo, la matrícula sólo será devuelta en caso de incompati-
bilidad laboral sobrevenida (en el caso de que coincidieran el horario del
curso y el laboral), para lo que el alumno deberá presentar la documenta-

ción que así lo acredite.

Matrícula abierta hasta el  10 de octubre de 2013

INFORMACIÓN
UNED - Centro Asociado de Cantabria

C/ Alta, 82 - 39008 Santander
extension@santander.uned.es 
Web: www.unedcantabria.org

Tels. 942.27.79.75

PRECIOS PÚBLICOS

Curso de Iniciación
a la Lengua y 
Cultura rusas

Profesorado:

Raisa Bolado Alupi
Profesora Tutora del Centro Asociado de la UNED en Cantabria



Programa

El curso está estructurado en cuatro unidades didácticas que a su vez
se dividen en lecciones. Cada unidad didáctica se desarrolla en los siguien-
tes apartados: fonética, gramática, ejercicios fonéticos y gramaticales,
normas de comportamiento verbal –que consiste en formular preguntas y
contestar a las preguntas-, lectura y comprensión de textos, diálogos y
vocabulario.

Los estudiantes podrán seguir las clases desde sus respectivos centros asocia-
dos o desde sus casas a través de su ordenador, mediante la Webconferencia
creada a tal efecto.

Introducción
El Curso ha sido concebido por la profesora Raisa Bolado Alupi como un ins-
trumento para facilitar desde el principio, en un nivel básico, la comunica-
ción verbal en situaciones corrientes de habla, cotidiana, laboral, de viaje,
etc. 
En este curso que tendrá 20 horas de duración, el estudiante desarrollará las
cuatro destrezas comunicativas hasta alcanzar un nivel de Iniciación: hablar
(discurso oral) y escribir (textos escritos); entender (discurso oral) y leer (tex-
tos escritos).
La enseñanza de la lengua aportará, además, una ampliación de las perspec-
tivas lingüísticas y culturales del estudiante, e incrementará su interés por
los valores estéticos de las obras literarias.

Metodología
La metodología se basa en la práctica comunicativa de los estudiantes que
aprenderán a expresarse libremente en situaciones elementales de habla,
utilizando las estructuras y el léxico correspondientes.
El proceso de enseñanza aprendizaje combina las actividades virtuales auto-
didactas del estudiante con las tutorías presenciales de apoyo, de dos horas
semanales de duración. En estas tutorías se darán a conocer aspectos básicos
del idioma, como la pronunciación, la comprensión y la expresión escrita y
oral.
Cada tema se compone de un conjunto de diferentes tipos de actividades de
aprendizaje, que siguen un patrón orgánico y coherente.
En esta asignatura, la distribución de la actividad se estructura en cuatro ca-
tegorías fundamentales:
-Lectura activa de los contenidos
-Realización de ejercicios y actividades prácticas
-Trabajo autónomo
-Elaboración de un glosario con los términos-clave.

Objetivos del Curso
El curso tiene como objetivo dar a conocer a los estudiantes los siguientes
fenómenos y características de la lengua rusa escrita u oral: el alfabeto
cirílico; el sistema fonológico; las estructuras gramaticales elementales;
la expresión y comprensión escrita en textos breves y simplificados, u oral
en situaciones elementales de habla. En el plano cultural, los estudiantes
conocerán costumbres, usos y aspectos del país, a fin de comprenderlos
y utilizarlos correctamente en la sociedad y en las situaciones laborales.


