
¡Y más de 30 jaimas! Profesionales, entidades y 

asociaciones se dan cita en el entorno de la Plaza de 

los Sitios de Zaragoza para mostrarte la importancia 

de la psicología a lo largo del viaje de tu vida.

Llega a Zaragoza la segunda edición de  la gran 

fiesta de la psicología aragonesa, un espacio para 

disfrutar y aprender acerca del poder de la psicología 

durante cada etapa de la vida.

ACTIVIDADES, CHARLAS, TALLERES...

Visita nuestra web www.coppa.es 

o escanea el QR para saber más

Colegio Profesional de Psicología de Aragón (COPPA)

San Vicente de Paúl, 7 dpdo, 1º | 50001 Zaragoza

976 201 982 | daragon@cop.es | www.coppa.es

DIRECTORIO DE JAIMAS

#elviajedetuvida UN PUNTO DE ENCUENTRO

ENTRE PSICOLOGÍA Y CIUDADANÍA



El viaje de tu vida

 

 

Con la colaboración de

SÁBAD O, 21  DE SEP TIEMBRE, DE 10  A 19  H

PL A Z A DE LOS S IT IOS DE Z AR AGOZ A

ZONA INFANTIL

DE 10.00 H. A 13.30 H. CIRCUITO DE TRÁFICO Y  

SEGURIDAD VIAL

Policía Local de  Zaragoza

DE 10.15 H. A 11.15 H. "TALLER DIBUJO 

INFANTIL.  TRABAJANDO EN LA CONSULTA 

PSICOANALÍTICA"

Grupo Psicoanálisis Contemporáneo COPPA

DE 11.15 H. A 12.45 H. "TALLER FAMILIANDO"

D. G. Familia, Infancia y Natalidad

DE 12.45 H. A 13.45 H. "EDUCA CON CUENTOS"

D. G. Familia, Infancia y Natalidad

12.45 H. "YOGA EN FAMILIA"

D. G.  Familia, Infancia y Natalidad

DE 16.30 H. A 18.30 H. "TALLER DE CIRCO"

Circo  Social de Zaragoza

DE 16.30 H. A 18.30 H. "PREPARA TUS 

RECURSOS DE  LA CALMA"

D. G. Familia, Infancia y  Natalidad 

ESCENARIO 

10.00 H. INAUGURACIÓN

Presidente COPPA  y autoridades

10.15 H. "ALZHEIMER:PREVENIR Y APOYAR A LOS  

CUIDADORES"

Grupo Envejecimiento COPPA

10.45 H. "PREVENCIÓN DEL SUICIDIO A TRAVÉS DE LA 

PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL"

Universidad de  Zaragoza

11.15 H. "EL CLOWN COMO HERRAMIENTA DE  

INTERVENCIÓN SOCIAL"

Ayuntamiento de  Zaragoza

11.45 H. ¿QUÉ HACE QUE UNA PERSONA SE 

ENCUENTRE PSICOLÓGICAMENTE MAL?

Universidad  San Jorge

12.15 H. "LA IMPORTANCIA DE LA RELACIÓN EN  EL 

ACOMPAÑAMIENTO INFANTO-JUVENIL CON LA  

HUELLA DEL TRAUMA RELACIONAL"

Fundación  Rey Ardid

12.45 H. TEATRO "EN BUSCA DEL VIRUS PHONBIE"

Ayuntamiento de Zaragoza

16.00 H. "PON A PRUEBA TUS FUNCIONES  

COGNITIVAS"

Grupo Neuropsicología COPPA

16.30 H. "HABILIDADES SOCIALES EN LA ERA DE  LO 

INMEDIATO"

PSICARA

17.00 H. "LA PORNOGRAFÍA COMO DISTORISIÓN  DE 

LA SEXUALIDAD. ALTERNATIVAS REALISTAS  PARA SU 

CONTROL"

AMALTEA

17.30 H. "MESA SOBRE SALUD MENTAL Y  ESTUDIOS A 

DISTANCIA"

UNED Aragón

18.30 H. CLAUSURA

ZONA DIVULGATIVA 

DE 10.15 H. A 11.15 H. "PROGRAMA ESPECIAL 

FERIA  DE LA PSICOLOGÍA ARAGONESA"

Abejar  Radio 

11.15 H. "INTRODUCCIÓN SOBRE LA ESPIRAL 

CON  CIERTO COMPONENTE PSICOEDUCATIVO"

AFDA

11.45 H. "LAS TICS, UNA REALIDAD SEGURA"

Centro de Solidaridad de Zaragoza

12.15 H. "MITOS, BULOS E INTERROGANTES 

SOBRE  EL PSICOANÁLISIS"

Grupo Psicoanálisis  Contemporáneo COPPA

12.45 H. "TÉCNICAS DE GESTIÓN DE LA  

ANSIEDAD EN MOMENTOS DE CRISIS"

GIPEC-COPPA

16.00 H. "TALLER INFORMATIVO SOBRE EL  

TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO (TOC)"

Asociación TOC Zaragoza

16.30 H. "HABILIDADES COMUNICATIVAS Y DE  

ACOMPAÑAMIENTO EN IDEACIÓN SUICIDA"

Grupo Conducta Suicida y Autolesiva COPPA

17.00 H. "LA RULETA DE LA CRIANZA POSITIVA"

Grupo Intervención Social COPPA

17.30 H. "LA IMPORTANCIA DE CONTAR  

CUENTOS"

AAPIPNA


