
LA CHARLA
Duración: •1,15 hrs (aproximadamente)

Objetivos: • Dar información y proporcionar un

marco de reflexión sobre el impacto que

tiene el acceso al retiro laboral. Identificar

retos e inquietudes que puedan surgir y las

herramientas necesarias para vivir la

jubilación con sentido.

Contenidos: En la charla se tratarán temas como:

** El impacto psico socioprofesional por

acceso al retiro laboral .

**.- Detectar inquietudes personales y

explorar vías para la participación.

**.- Retos que se plantean.

**.- Volver al centro docente a los 60.

**.- Seguir creciendo y diseñando el mapa

de navegación.

Dirigida: La charla está dirigida a los alumnos de la

Universidad de la Experiencia y a un

colectivo variado. En especial a las

personas que están próximas a la

jubilación, o a las que se han jubilado en

los últimos años y desean conocer

nuevas perspectivas.

• Rafael Loriente Tomás, es Licenciado en Ciencias de la

Educación. Ha cursado las especialidades de Orientación

psicopedagógica y de Organización - Dirección de Centros.

Ha sido profesor tutor virtual en la Fundación UNED (Madrid)

durante el periodo 2006-2012. También imparte actividades

de capacitación en centros docentes, asociaciones, clubs y

realiza intervenciones de asesoramiento a profesionales para

el desarrollo de la carrera.

• Es Pedagogo y Orientador, fundador de DOCENS

orientación y formación (www.docens.es), Máster en
Orientación Profesional, director técnico del PMDB (**JP) y

Técnico Deportivo Superior en la especialidad de Baloncesto

(entrenador nacional).

• En la actualidad, es mentor del Máster en Orientación

Profesional, periodos 2018-20, está cursando el programa de

Doctorado en la Facultad de Educación y participa como

voluntario en el programa “Activos y comprometidos”.

Ponente

¿Qué impacto puede tener la liberación laboral?

¿Qué inquietudes surgen en la madurez?

¿Qué destrezas se requieren para darle sentido? 

¿Cómo mirar al futuro sin importar la edad?

mejorar !!¡¡ Te ayudamos

Diseñado e impartido por:

www. docens.es

Dar sentido personal 

a la jubilación.

“Jubilarse  no solo consiste en dejar atrás 

el mundo laboral, sino en dar sentido 

personal al tiempo nuevo”.
Freire, B.

Aula Magna

8 de noviembre 18,00 hrs
ENTRADA LIBRE


